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Toile de fond 
En tant qu’organisation touchant 25 millions de jeunes filles et de femmes dans le monde entier, 
les YWCA font de l’engagement contre le VIH et le Sida une priorité. Par un programme global, elle 
soutient des projets innovateurs sur le Sida, conduits par des associations YWCA nationales. Elle per-
met, par des formations continues et la mise en place de réseaux, de mener à bien ces projets dans 
d’autres milieux également.  
  
Éviter les nouvelles infections 
Les projets de prévention contribuent à éviter de nouvelles infections auprès des jeunes, et en particu-
lier auprès des filles et des jeunes femmes. Au sein des groupes de prévention des YWCA Angola par 
exemple, des filles âgées de 10 à 14 ans reçoivent des informations de base sur la santé, le VIH et le 
Sida. Les cours d’une année sont menés par des personnes un peu plus âgées, qui encouragent leurs 
jeunes collègues à découvrir leurs propres talents, à développer des perspectives de vie et à prendre 
des décisions de manière autonome. L’Alliance mondiale des YWCA apporte son soutien au moyen 
d’outils méthodologiques et de matériel thématique.  
  
Formation continue  
Par des séminaires de formation continue, l’Alliance mondiale des YWCA encourage les échanges 
entre les associations nationales. Au cours de ceux-ci, des participantes du monde entier apprennent à 
développer et à mettre en œuvre des programmes efficaces de lutte contre le VIH/Sida pour leur propre 
pays. Chaque année, 500 femmes participent à une ou à plusieurs de ces formations. Celles-ci re-
transmettent maintenant leurs connaissances au sein de leurs YWCA nationales ; ce contenu est inclus 
dans les stratégies nationales de lutte contre le Sida, et des groupes locaux lancent de nouveaux pro-
jets d’auto-assistance. Chaque responsable régionale de l’Alliance mondiale des YWCA soutient les 
YWCA locales et nationales dans ce processus, et fonctionne comme conseillère lors de l’élaboration 
et de la planification des projets.  
  
Intégrer les souhaits des jeunes femmes 
Au niveau international, l’Alliance mondiale des YWCA s’engage en faveur de l’accès aux soins médi-
caux pour les malades du sida, et pour l’obtention de médicaments efficaces. L'organisation collabore 
avec l’ONUSIDA et l’UNICEF, où elle soutient les revendications spécifiques des jeunes femmes. Les 
YWCA ont été invitées à faire partie du comité d'organisation des conférences internationales sur le 
Sida en 2008 à Mexico et en 2010 à Vienne ; en tant qu'organisation de la société civile, sa mission est 
d’attirer l’attention sur les besoins des jeunes femmes. 

 
 

 

 

Les participantes d’une formation régionale 
des YMCA Caribéennes apprennent à utiliser 
un préservatif pour les femmes. 
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Données du projet Durée : 2009 – 2011 Contribution au projet 2011 : CHF 100’000.- 

 


